
        Februar (lesemåned)              SFO 3.trinn 
   ARO-tema: Selvkontroll        Sosialt kompetansemål: Jeg klarer å følge beskjeder 

NB! Ta med en matpakke og drikkeflaske!! Kjernetiden er 13.00/13.30-15.00, det vil si at 

aktiviteter/måltid foregår innenfor dette tidsrommet. Husk: Klær etter vær, og innesko til 

gymsal. Husk å sende melding om dagsbeskjeder i Vigilo innen kl.12.45. 

 

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

3 4 155 6 7 

Fotballbanen/Koding Kunst og håndverk/ARO 

(B-siden) 

Tema: Morsdag 

Kor/Bibliotek 

Elevene kan delta i et SFO kor 
hjemmefra 

Kunst og håndverk/Fotballbanen 

(A-siden) 

Tema: Morsdag 

 

Samenes dag 

Gymsal 

Elevenes valg 

 

10 11 12 13 14 

Fotballbanen/Bibliotek Kunst og håndverk/ARO 

(B-siden) 

Tema: Vi lager bok 

Spa-dag 

Elevene har etterspurt spa-dag og 
får muligheten til å stresse helt 

ned i en hektisk hverdag 

Kunst og håndverk/Fotballbanen 

(A-siden) 

Tema: Vi lager bok 

Gymsal/Valentines Day 

Elevene kan lage vennskapskort  

 

  

17 18 19 20 21 

Fotballbanen/Bibliotek 

 

Kunst og håndverk/ARO 

(B-siden) 

Tema: Vi lager tegneserie 

Lesedag 

Elevene kan ta med seg bøker, 
pute og bamse hjemmefra 

Kunst og håndverk/Fotballbanen 

(A-siden) 

Tema: Vi lager tegneserie 

Gymsal 

Elevenes valg 

 

  Bingo og vennskapsleker    24 

25 

Tur-dag/Ake-dag 

Vi krysser fingrene for snø. Hvis ikke 

blir det en tur i nærområdet  

26 

Kunst og håndverk/Grønnsaker 

og Dip 

 

27 

Tur-dag til Zinken Hopp 

Elevene kan bruke Zinken Hopp 

Idrettshall 

 

28 

Crazy Hair Day/Karneval 

Det blir det motsatte av hva de skal 

ha i skolen senere 

 



 


