
 

  ARBEIDSPLAN UKE 7 og 8                     ​ ​ ​ ​ TRIVSEL OG LÆRING FOR ALLE HVER DAG 

  TIMEPLAN                                                                                                                                                                        ​     INFORMASJON 

 MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG  UKENE FREMOVER 

Uke 8: Utviklingssamtaler  

Uke 9: Vinterferie  

ORDENSELEVER                                      ​
Uke 7: Patrick og Noor 

Uke 8: Sondre og Oliver 

 OLWEUS 

Uke: Olweusundersøkelsen  

 

 LEKSEHJELP 

 Tirsdag og onsdag kl. 13.30-14.30, rom 102. 

  

 KONTAKTINFORMASJON​
 Kamilla: Kamilla.Systaddal@bergen.kommune.no 

 Nina Marie: Nina.Fossen@bergen.kommune.no  

1 Samfunnsfag Mat og helse Matte  Fremmedspråk 

2 Matte Mat og helse KRLE Samfunnsfag Samfunnsfag 

3 Norsk Norsk Norsk Naturfag Norsk 

Lunsj      

4 Fremmedspråk KRØ Engelsk Naturfag Kroppsøving 

5 UDV 

  

VALGFAG 
til 14.55 

Engelsk 

   
 

 

AKTIVITETER OG VURDERINGER 

 MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

UKE 7 Norsk: få tilbake vurdering 
fagsamtale 

   Norsk:  skriveøkt i 2. og 3. 
time 
Eng.fordyp: få tilbake 
vurdering sjangerskriving 

UKE 8 Fransk: Prestenasjoner La 
maison de mes rêves 

Mat og helse: få tilbake 
vurdering  
 
Utviklingssamtaler 

 
 
 

Utviklingssamtaler 

  

 

 

 

 

mailto:Kamilla.Systaddal@bergen.kommune.no
mailto:Nina.Fossen@bergen.kommune.no


 
TEMA I FAG (målark og oppgaver på Classroom) 

MATEMATIKK: Statistikk  SAMFUNNSAG: Andre verdenskrig KROPPSØVING: Elevstyrt 
undervisning. 

 TYSK:  UNFREI.  Når føler vi oss ikke 
fri?   Og litt tysk historie 

ENGELSK: Reading project - The 
curious incident of the dog in the 
nightime 

NATURFAG: Nerve- og 
hormonsystemet 

UDV: Jobbsøknad og jobbintervju SPANSK: Refleksive verb 

NORSK: 7: Lyrikk og skriveøkt 
Veke 8: Skrive jobbsøknad  

KRLE: Menneskerettigheter og 
menneskeverd, Kristendom 

M&H: Mat, kultur og identitet ENG. FORDYPNING: Making cookies 
and board games 

VALGFAG: 
Fysisk: Grunntrening og utholdenhet/Dans og badminton/ballek 

FRANSK: La maison de mes rêves 

 

 

UKE 7 LEKSER TIL: 

MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

 M&H: Vi lager bidos, gahkku 
og multekrem. Lekse: se klipp  
om samisk mat. Gå inn på 
lenken via mobil, ikke 
chromebook. 
https://www.youtube.com/watch?v=SW
sH4i4WcKo  

Matematikk: Se forelesningen 
til 7.6 på Campus, og jobb 20 
min med dette 
 
KRLE: Se film på Classroom 
om ulike bibelsyn og svar på 
oppgaven. 

Fysisk: Gruppe 1 inne med 
grunntrening. Gruppe 2 ute 
med utholdenhet 
(intervaller).  

Fransk: Jobb med presentasjon 
om drømmehuset ditt. Vi 
jobber videre i timen, mandag 
er det presentasjoner. 
Engelsk: fill out reading log on 
Classroom 
KRØ: Gruppe 1 styrer økta. 
 
Spansk: Gjør ferdig 
morgenrutine 
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UKE 8 LEKSER TIL: 

MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

Fransk: Presentasjon: La 
maison de mes rêves for 
elevene fra din klasse. 
Matematikk: Se 
forelesningen til 7.7 og jobb 
20 min 
 
Spansk: Se på drill 01 og drill 
02 for “Yo mismo” 
 

M&H: Vi har teori om mat, 
kultur og identitet. Husk 
matpakke. Lekse: Gjør 
egenvurdering på CR.  
KRØ: Gruppe 2 styrer økta. 

Matematikk: Jobb 30 min 
med det du trenger å 
repetere fra 7.1-7.7 

Fysisk: Gruppe 1 Åsane Arena 
med dans. Gruppe 2 er på 
skolen med badminton og 
ballek.  

Engelsk: fill out reading log 
on Classroom 
KRØ: Gruppe 3 styrer økta. 

 


