
 

  ARBEIDSPLAN UKE 7-8         10C                                  TRIVSEL OG LÆRING FOR ALLE HVER DAG 

  TIMEPLAN                                                                                                                                                                        ​     INFORMASJON 

 MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG  UKENE FREMOVER 

 Uke 10: Muntlig presentasjon engelsk 

 Uke 11: Naturfagsprøve 

 ORDENSELEVER                                     ​
Uke 7: Leander og Kasper 

Uke 8: Herman og Haakon 

 OLWEUS 

Uke 8: Å ta valg - stresshåndtering 

 LEKSEHJELP 

 Tirsdag og onsdag kl. 13.30-14.30, rom 102. 

 KONTAKTINFORMASJON​
 Hilde.Haavardtun@bergen.kommune.no​
 Kyrre.Myklebust@bergen.kommune.no 

INFO: Får tilbakemelding i matte i løpet av perioden 

1 Norsk K & H Norsk UDV Matematikk 

2 Kroppsøving K & H Kroppsøving Naturfag Engelsk 

3 Samfunnsfag Engelsk Samfunnsfag Norsk Krle 

Lunsj      

4 Musikk Norsk Matematikk 
Språk / 

arbeidslivsfag 
Språk / 

arbeidslivsfag 

5 Matematikk   Friluftsliv / design 
og redesign / sal 

og scene 
Til 14.55 

Fysiskaktivitet og 
helse 

Til 14.55 6 Naturfag   

 

AKTIVITETER OG VURDERINGER 

 MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

UKE 7  Hjelp til innsøkning VGS 
-​ husk MinId/BankID 

Hjelp til innsøkning VGS 
-​ husk MinId/BankID 

  

UKE 8 Tysk video leveres inn innen 
søndag klokken 23.59​
​
Muntlige dialektprøver fra 
mandag uke 8 i norsk.  

Utviklingssamtaler 
 
Engelsk: Skriveøkt 
 

Utviklingssamtaler 
 

 

 Prøve fransk 
Innlevering engelsk muntlig 
presentasjon 
 
God vinterferie!

 
 

mailto:maria.ladstein@bergen.kommune.no
mailto:Kyrre.Myklebust@bergen.kommune.no


 
 

 

 

TEMA I FAG (målark og oppgaver på Classroom) 

MATEMATIKK: Funksjoner / Økonomi SAMFUNNSAG: Demografi (geografi) KROPPSØVING: Basistrening og dans 
 

TYSK:  Sterke verb.  Vi prøver ulike 
måter å lære dem på. 

ENGELSK: Indigineous Peoples 
Language work: Active and passive 
voice 
Skrivetrening: Videreformidling 

NATURFAG: Kroppens forsvar mot 
inntrengere 

MUSIKK: Musikkhistorie SPANSK: Plassering 

NORSK: Dialekter  KRLE: Religionskritikk K&H:Form og funksjon, 
kulturforståelse 

ENG. FORDYPNING: The Real World vs 
Virtual Reality. Selvvalgt tema. 

VALGFAG:  FRANSK: Une journée typique 

 

UKE 7 LEKSER TIL: 

MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

Musikk: Gjøre ferdig 
hjemmearbeid om musikk og 
samfunn på 1950-tallet.  

Engelsk: Work with your oral 
presentation  
 
K&H: Benytt leksehjelp for å 
bli ferdig, Annbjørg er på 
verkstedene 

Samfunnsfag: Jobbe med 

oppgaven om å sammenligne 

to land. Oppgaven ligger på 

classroom.  

 

Krø: Gjør egenvurdering 
basketball på CR 
 

Tysk:   Se den siste videoen på 
Classroom (med Anja).  Det er 
bare 6 minutter. 
Husk å svare på det siste 
spørsmålet om du ikke har 
gjort det. 
 
Fransk: repeter og pugg 
bøyning av refleksive verb, se 
CR. Øv også på klokken, se CR. 
Pugg.  
 
Norsk:Forbered deg til 
dialektprøve. Du kan bruke 

Naturfag: (vi tar naturfag i 
mattetimen) 
Les side 167 - 172 + forklar 
begrepene antistoffer og 
immun på begrepsarket ditt. 
 
 
Engelsk: Work with your oral 
presentation 
 
Tysk:  Du får noe å øve på 
hjemme. 
 
KRLE: Skriv ned viktige 



 

denne linken: Dialekter og 
stoff som ligger på classroom. 
 
Spansk: Les dokumentet 
“Preposisjoner” på CR 

begreper fra Hinduismen og 
Buddhismen - du finner 
oversikt over viktige begrep i 
temastarten for hvert av 
kapittlene (Horisonter 9) 

 

UKE 8 LEKSE TIL: 

MANDAG TIRSDAG ONSDAG  TORSDAG FREDAG 

Norsk: Muntlige 
dialektprøver begynner - 
alle må være klare.  
 
Naturfag:  
Spansk:  
 
 

Engelsk: Work with your 
oral presentation 
 
Forberedelse skriveøkt: 
Se tilbakemelding på del 
2 på tentamen 
 
 
K&H: Innlevering hylle 
og nettK 
Husk å benytte 
leksehjelp for å bli ferdig 

Samfunnsfag:  Jobbe 
med oppgaven om å 
sammenligne to land. 
Oppgaven ligger på 
classroom. ​
OBS! Frist for å levere er 
fredag.  

 Naturfag: Gjør Gå videre 
oppgave 40 side 190 om 
“reisevaksiner” 
 
Spansk: Les “El arte”, s 
32-33. Forbered til å 
gjøre oppg 3, s 33 i 
timen. 
 
Fransk: Øv på å fortelle 
om din dag vs Idriss sin 
dag og om skole i Norge 
og Niger.   
 
Norsk: 
 
 

Matte:  
 
Engelsk: Work with your 
oral presentation 
  
Tysk;  Du får noe å øve 
på hjemme ​
​
(Frist levering i 
samfunnsfag - 
presentasjon og 
sammenligning av to 
land. )​
 
Engelsk fordypning: 
Jobb med selvvalgt tema 
 
Fransk: Forbered deg til 
prøve, se målark på CR. 
Ta kontakt i chat ved 
behov.  
 
K&H: Innlevering 
logg-bærenett og hylle 
 

https://www.skolestudio.no/Kontekst--Norsk--8%E2%80%9310/e13b50fc-d47f-4f55-bdf9-df10cbdacf07


 

KRLE: Begynn arbeidet 
med repetisjon av 
verdensreligionene. 
Minst èn av religionene i 
skjema på øvingsarket 
må være fylt ut. 
 

 


