
 

 

Info: I uke 9 er det vinterferie på skolen. SFO er åpen alle dager.  

 

 

UKEPLAN 1.TRINN 
UKE 8 

TID MANDAG 17.02 TIRSDAG​  18.02 ONSDAG 19.02 TORSDAG 20.02 FREDAG  21.02 
8.30-9.30 LEK, SANG OG TRYLLING 

 
 
 

LEK OG BIBLIOTEK 

 

LEK OG MORGENSAMLING 

 

 

LEK OG ARBEID MED UKENS 
BOKSTAV 

 

GYM/NORSK 

Språkleker med fokus på 
rim/diverse aktivitet i gymsal 

09.30-09.45 FRIMINUTT FRIMINUTT FRIMINUTT  FRIMINUTT FRIMINUTT 

09.45-10.45 NORSK 
Vi arbeider med ukens bokstav.  

 

MATTE 

Subtraksjon: Ulike 
regnestrategier 

(tallinje, tellesnor) 

UTESKOLE 
Høytlesing og dramatisering 

  

ENGELSK OG BIBLOTEK 
 
A windy Wednesday 
 

GYM/NORSK 
Språkleker med fokus på 
rim/diverse aktivitet i gymsal 

10.45-11.15 SPISETID SPISETID SPISETID  SPISETID SPISETID 

11.15-11.45 FRIMINUTT FRIMINUTT FRIMINUTT  FRIMINUTT FRIMINUTT 

11.45-13.00 
 

MUSIKK OG LEK  
Lytteaktivitet og sang 

 

KUNST OG HÅNDVERK 
3-deling 

Sløyd, tekstil og maling 

UTESKOLE 
 

 SANSEPARTY OG LEK 
Vi bruker de fem sansene for å 
utforske ukens bokstav. 

LEK OG KLASSENS TIME 
 
“Vi er alle forskjellig” 
 

13.00-14.00 SFO 12.45   SFO 13.00 SFO 12.45 
 

GOD VINTERFERIE😊 
 

SFO 13.00 SFO 13.45 
 

LEKSER 

 
    

Ukelekse i perm. Leveres på torsdag. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 

UKENS LÆRINGSMÅL 

NORSK -​ Vi øver på å skrive ord med ukens bokstav.  
-​ Vi øver på å lytte etter ukens bokstav i ord.  
-​ Vi øver på å trekke lyder sammen til ord.  
-​ Vi øver på å lese setninger og forstå dem.  

MATTE -​ Jeg  vet hva +, - og = står for.  
-​ Jeg vet hvilke hjelpemidler jeg kan bruke for å løse et subtraksjonstykke.  

ENGELSK -​ Jeg kan ukedagene på engelsk 
-​ Jeg kan snakke om været på engelsk 

SOSIALE MÅL -​ Jeg øver på å passe på meg selv.  


