
 
 

 
  UKEPLAN FOR 1. TRINN - UKE 8 

 

    Læringsmål 
 

 

● Mangfold: Jeg møter andre på en positiv og god måte. 

● Jeg kjenner igjen bokstavene, kan si lydene og skrive bokstavene til Uu, Åå, Nn og Ff. 

● Jeg passer på å ha riktig skriveretning på ukens bokstaver. 

● Jeg kan logge meg på Aski Raski og jobbe med oppgavene som er klartgjort på stien min.  

● Kjenne igjen og navngi trekant, rektangel og sirkel, og som prisme, pyramide, sylinder, 

kule, terning og kjegle.  

● Beskrive todimensjonale figurer ved hjelp av noen observerbare egenskaper. 

 

 Mandag 
17. februar 

Tirsdag 
18. februar 

Onsdag 
19. februar 

Torsdag 
20. februar 

Fredag 
21. februar 

1. 
08:15- 
09:15 

 
SFO 

Matte 
Oppgaver 2D 
figurer 

Engelsk 
My class 
Roll and 
talk 

Miljøtime 
Mangfold 
 
Lesekvart - 
høytlesing 

Matematikk 
Egenskaper ved 
geometriske figurer 

Frilek 
 
Vi feirer gutten som har 
bursdag i morgen! 
Musikk 

09:15- 
09:30 

Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

2. 
09:30- 
10:00 

Norsk 
Lesekvart - 
høytlesing 
Stasjoner: Ukens 
bokstaver 
 
Vi feirer jenten som 
hadde bursdag i går! 

Norsk 
Stasjoner : Ukens 
bokstaver  
 
 

Norsk 
Stasjoner : Ukens 
bokstaver  
 
 

Norsk 
Stasjoner  
- Aski Raski 
- Høre leselekse 
- Lek 

K&H  
 

3. 
10:00- 
10:30 

 

10:30- 
11:00 

Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

11:00- 
11:30 

Spising Spising Spising Spising Spising 

4. 
11:30- 
12:15 

Matematikk 
Egenskaper ved 
todimensjonale 
figurer + 
geometrispill 

Norsk 
Lesekvart - høytlesing 
Bibliotek 

Uteskole Norsk/tema 
 
1) Lesekvart - 
skriveverksted 
 
2) Digitale oppgaver 
- norsk 
 

Matematikk  
Geometri 
 

5. 
12:15- 
13:00 

Kr. øving 
samarbeidsleker 
 

Engelsk 
My class 
Roll and 
talk 

Matte  
Oppgaver 
2D figurer 

Kr. øving 
samarbeidsleker 

 SFO eller hjem SFO eller hjem SFO eller hjem SFO eller hjem SFO eller hjem 



 

 

Beskjeder 

Frokost: Vi har fortsatt utfordringer med at mange trenger å spise allerede i første time, og dette 
påvirker konsentrasjon og arbeidsro. Det beste er om alle har tid til å spise en god frokost hjemme. 
Hvis de spiser lite hjemme bør de ha med litt mat som de kan spise på SFO før skolen starter.   

Melding av fravær : Takk til dere som melder sykdom/annet fravær så tidlig som mulig, og i god 
tid før kl 08. Fravær som blir meldt senere enn dette medfører at en voksen må forlate 
elevgruppen for å sjekke hvorfor en elev mangler. Vi er ikke flere voksne enn vi trenger, så vi setter 
pris på at dere hjelper oss med å unngå dette. 

Lesemåned: Vi er nå inne i den siste uken av leseaksjonen. Pass på at alle bøker blir skrevet inn 
på leseskjemaet, slik at vi kan fargelegge inn de siste bøkene på søylediagrammet. 
Det blir en premie til den gutten og den jenten som har lest flest bøker.🙂 

Utviklingssamtaler: Vi har fordelt elevene mellom oss og vil ha utviklingssamtaler hver for oss. 
Aleksander starter utviklingssamtaler med sine elever i uke 10 etter vinterferien. Mary-Ann venter 
noen uker med sine samtaler. Innkalling kommer. 

Vennetreff: Minner om forslag om nye vennegruppetreff i uke 8. 

Vi ønsker alle gode vinterdager i vinterferien!!🥰Vi håper alle tar seg tid til å lytte til/lese en god bok. 

  

Hjemmearbeid 

Til tirsdag 
 
 

Norsk 
- Øv godt på å lese forøvelsen til “Musen er fin”(side 1). 
- Øv på lydene i alfabetet i “Leseboken min”. 
 
Bibliotek: Har du bøker hjemme som skal leveres inn på biblioteket?  
Vi skal på biblioteket i morgen.🙂 

Til onsdag 
 
 

Norsk 
- Øv godt på å lese forøvelsen til “Musen er fin” og tegneserien “Musen er fin”       
(side 3).  
- Jobb 10 minutter på Aski Raski. Pass på at du øver på å logge deg på, og at du 
går inn på stien. 

Til torsdag 
 
 

Norsk 
- Øv godt på å lese tegneserien “Musen er fin” (side 3) og gjør etterarbeid til 
“Musen er fin” (side 2).  
- Kan du svare på spørsmålene? 
 
- Jobb 10 minutter på Aski Raski. Pass på at du øver på å logge deg på, og at du 
går inn på stien. 
 
Matte: Gjør oppgavene på fremsiden. Ukas nøtt er valgfri. 
 
Torsdag samler vi inn den grønne mappen for å gjøre leseleksen klar til neste uke.  


