
        Ukeplan 3. trinn uke 8 

Fag Tema                      Mål 
Sosiale mål Selvhevdelse ● Jeg to̸rr å si nei om andre gjo̸r ting jeg ikke vil være med på 

Norsk Mennesker og 
dyr  

● Jeg vet at gjentakelser ofte brukes i dikt for å lage rytme 

Matematikk Rutenett og 
koordinatsystem 

● Jeg klarer å lese av, og plassere punkter i et rutenett 

Krle Filosofi ● Jeg vet at en filosof stiller mange spo̸rsmål, og vil alltid o̸nske å 
vite mer 

Engelsk My fantasic 
body 

● Jeg o̸ver på engelske begreper som: face, head, stomach, back, 
shoulder, knee and elbow 

Naturfag Fra flåter til 
moderne båter 

● Jeg vet at en båt blant annet består av et skrog, en kjo̸l og et ror 

 

 

 Lekser uke 8 
★ Leselekse 

- Mandag og tirsdag: side 78 og side 79 
- Onsdag og torsdag: side 80 og side 81 
Dersom noen av tekstene blir for vanskelig, er det fint om dere leser den sammen. 

★ Norsk-ark i leksepermen (akret er knyttet til ukens leselekse) 
★ Matte-ark i leksepermen (koordinatsystem) 

 



 

Oppsummering av uken 
 
Denne uken har vi hatt ekstra fokus på hva det vil si å ha kjærlighet til oss selv 
og til andre. I kunst og håndverken snakket vi mye om at vi må være glad i oss 
selv, fo̸r vi kan vise omsorg for andre. Vi lyttet til en lydbok med samme tema, 
pratet og delte tanker. Deretter lagde vi lenker med hjerter hvor vi skrev fine 
ting om oss selv, på engelsk! De ble skikkelig fine og flotter seg i vinduene våre.  
 
14. februar (på valentinsdagen) feiret vi Vennetinsdag! En utrolig hyggelig dag 
med fokus på vennskap og det å ha det kjekt sammen. Vi kjo̸rte på med et 
vennetins-hefte, lek etter spising (de kunne velge mellom yoga, kanonball, 
modellkitt eller Just Dance) og avsluttet med “velg selv” på klasserommene. 
Leken er viktig, og noe barna setter stor pris på. 🥰 
 
Hilsen Torill, Christian, Lars, Elias & Anita 

Husk 
➔ Karneval 19. februar 
➔ Vinterferie i uke 9 
➔ Alle skal ha innesko og gymsko 
➔ Salto lesebok og ruteboken må alltid ligge i 

sekken 

 
➔ Regnto̸y og sto̸vler må alltid være tilgjengelig på 

skolen 
➔ I pennalet skal det være blyant, viskelær og et 

lite utvalg fargeblyanter. Husk å spisse! 
➔ Vannflaske 
➔ Fyll opp byttekassen 

 


