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Ukens fokus 
Folkehelse og livsmestring 

● Norsk: Vi har fokus på 
leseforståelse. 
 

● Matte: Jeg kan stille opp og 
regne ut addisjonsstykker.  
 

● Sosialt: Gutter og jenter kan 
også leke og være venner. 

 
● Ukens tegn: VENTE-ROLIG 

 
 

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

Rom 1 Rom 2 Rom 1 Rom 2 Rom 1 Rom 2 Rom 1 Rom 2 Rom 1 Rom 2 

8.30-9.00 3-deling: 
Gym/Norsk/ 

Engelsk 

Matte Norsk Norsk Matte Norsk 
 

Norsk 
 

Matte 
 

Musikk 

9.00-9.30 

9.30-9.45 Lillefri 

9.45-10.15 3-deling: 
Gym/Norsk/ 

Engelsk 
Norsk Matte Matte Norsk Tema Tema Musikk Matte 

10.15-10.45 

10.45-11.15 Spising 

11.15-11.45 Storefri 

11.45-12.15 3-deling: 
Gym/Norsk/ 

Engelsk 
Tema K&H Tema 

 
 

Norsk 

Norsk 
 
 

Tema 

K&H Tema Valg Valg 

12.15-12.45 

12.45-13.15     

Lekser 

 
● Matte: Gjør arket i leksemappen din.  
● Norsk: Les s. 72-73. Svar skriftlig på spørsmålet: Hva kan telefoner brukes til? 

Skriv svaret i Norsk leksebok. Husk å øve på ukens øveord. Norskleksen skal 
leveres på torsdag. 
 

Ukens øveord 

 
● hus - faller - ikke 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Hilsen Hege, Elisabeth, Trine og Stina 

Beskjeder 

Denne uken 
 

● Torsdag skal skolen arrangere Nysgjerrigper-torg. Alle trinn lager til presentasjon i klasserommet, der 
elever fra andre trinn kan komme å lære om våres prosjekt. Vi har arbeidet med “hva er fyrverkeri” og vi vil 
denne uken arbeide med hvordan vi kan presentere dette.  

● Husk å ha byttetøy og innesko på skolen.  
● Salto lesebok skal ligge i sekken. Det er flere som ikke har den med. Vi bruker den på skolen. 
● Siste uken før vinterferien. Fint om de som tar ferie tømmer garderoben.  

 
 

Uken som har vært:  
 

● Vi har arbeidet med nyskjerrigper-prosjekt om fyrverkeri denne uken. Noen har laget plakater til å 
presentere det vi har lært om fyrverkeri. Andre har fått prøve å lage raketter i papir. Vi fortsetter i neste 
uke. 

● Elevene nyter dagene med sol. Vi har vært litt ekstra ute.  
● I kunst og håndverk har vi startet opp et nytt sy- prosjekt! Dette liker elevene veldig godt.  

 
Kontaktinformasjon: Fravær meldes i Vigilo før kl. 08.30. Eventuelt ta kontakt med kontoret på tlf. 53036750. Bruk 
kontaktskjemaet på skolens hjemmeside ved meldinger om sensitive opplysninger og planlagt fravær over 3 dager.  


