
 

Læringsplan for 1.trinn 

3 

Norsk lese: Runde 3: Repetisjon 
og skriftforming.  
 
Mål: Jeg kan gjenkjenne 
bokstavene u - å - n - f og si 
riktig bokstavlyd.  

Norsk skrive:  Runde 3: 
Repetisjon og skriftforming. 
 
Mål: Jeg kan skrive 
bokstavene u - å - n - f i rett 
etasje i bokstavhuset.   

Matematikk: Subtraksjon 
 
Mål: Jeg vet at 
subtraksjon/minus betyr å ta 
noe vekk. 
 
Jeg vet at minus-tegnet ser 

slik ut - 
 

 

Uke 8 

Sosial kompetanse: Følelser 
 
Mål: Jeg kan gjenkjenne følelsen 
trist.   

Engelsk:  
 
Jeg kan si noen gårdsdyr på 
engelsk. 

 

Ukelekser - Leksene bør gjøres sammen med en voksen. 
 

★​På data/nettbrett: multi nettoppgaver 1b, gjør kap 8 “pluss og minus” 
oppgave a. (Velg nivå der 1 er lettest og 3 er mest utfordrende.) se evt link i 
vigilo. 
 

★​Lekseperm:  
Mandag - tirsdag: Gjør forøvelse til Musen er fin. 
                                Brett boken (foreldre må gjøre dette). Se oppskrift som      
ligger ved i permen, eller video (link på Vigilo forrige uke). 
 
Onsdag - torsdag: Les boken Musen er fin. 
                                Gjør etterarbeidet. 

 
★​Mattesnakk:  s. 40 

 

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

Foreldre: husk å brette 
bretteboken 
 
 

Vi skal på 
astronomi- 
forestilling om 
Verdensrommet 
v/Knut Jørgen 
Røed Ødegaard i 
gymsalen. Dette 
blir gøy! 
 

Turdag med bål 
(værforbehold).  
Ta med grillmat om du 
vil.  
 
Varm drikke er lov.        

 
 
 

Innlevering av leksene. 
  
5.trinn skal ha 
vinterforestilling for 
alle elevene på 
skolen.  
 
God vinterferie til 
alle. 

 
Kontakt lærerne på Vigilo eller Alvøen skole på tlf: 53034010 www.alvoen.skole.no  
 
 
 

http://www.alvoen.skole.no


 

 
 
 
 

Diverse info: 
 
Digitale lekser: Vi starter nå i det små med digitale lekser. Denne uken skal 
elevene jobbe matematikk på multi 
(https://podium.gyldendal.no/MNO1-4/1b#menuItem_8) 
Her trenger elevene ikke å logge seg inn med egen bruker. Dette kommer vi 
til etterhvert. 
 
Ang turdag: en del barn synes det er vanskelig å tisse ute når vi er i skogen. Øv 
gjerne på dette sammen med barnet. 
 
Vinterferie uke 9, sfo er åpen. 
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