
 

8D Uke 8 TEMAUKE:  
FOLKEHELSE OG LIVSMESTRING 

 
 
 
 

​ ​ ​  

Mandag 17/2 
08:00 – 15:00 

Tirsdag 18/2 
08:30-13:20 

Onsdag 19/2 
08:30 - 13:20 

Torsdag 20/2 
08:30 - 14:30 

Fredag 21/2 
09:30 - 13:20 

Mandag 
08:00 – 15:00 

Bydelen min Trinnet mitt Klassen min Meg selv: Min helse Turdag  

❏​ Musikk 
 

❏​ Matematikk 
I timen: Parentesregning. 
Lekse: Husk bøker og 
skrivesaker. 
 
Etter lunsj:  

 
Lage fotoplakat / fotovegg: 
Alle må sende inn 2 bilder fra 
nærområdet sitt (du skal ikke 
være med på bildene selv). 
Ta gjerne bilder fra steder du 
har tilbrakt mye tid. Last opp 
/ del bildene på classroom 
(klassemappen). Dette må 
gjøres i løpet av helgen! 

 
❏​ Valgfag 

 
❏​ Fremmedspråk:  

SJEKK LEKSE PÅ 
CLASSROOM/EGEN PLAN 
 

​ KRLE:  
Lekse: Sjekk classroom. 

 
Aktivitetsdag etter lunsj: 
Du går til den aktiviteten du 
har meldt deg på ​
 
Fysisk: Haukelandshallen, 
pingpong, sjakk og brettspill 
i aula 
just dance: rom xx 
kahoot: rom xx 
kreativt verksted, rom xx 
 

❏​ Kroppsøving 
Alle møter på klasserommet. 
Leverer inn telefoner før vi 
går til hallen. 

 
Etter lunsj: 
 
Vi koser oss! 
❏​ Brettspill (ta gjerne 

med) 
❏​ Kahoot om klassen 
❏​ Du kan ta med litt 

snop 

❏​ Kunst og håndverk 
 

11.10 - 12.10: 
Teater i Frikirken: “LactoLise 
og ClosTrude” 

 
❏​ Fremmedspråk:  

SJEKK LEKSE PÅ 
CLASSROOM/EGEN PLAN 
 
❏​ Samfunnsfag 

 
I dag kan du ta på deg noe 
som du mener 
representerer deg selv. 
Fotballdrakt/sportplagg? 
Spesielle farger? 
Hodeplagg? 
 

 
Oppmøte 09:30 utenfor 
skolen 
 
Turen går til Løvstien. 
 
Ta på klær etter vær, 
sitteunderlag, god 
matpakke, varm kakao og 
sprekt humør. 
 
 Turen avsluttes på 
Danmarks plass. 
 
 

 

      

Kontaktlærere: 
Roger Helland  Tlf.  97 58 93 17 
Synnøve Kirkebø Tlf.   90 60 39 10​
Elisabeth Hanstvedt Tlf. 91 81 66 46 

Gimle skole Tlf. 55 56 22 10 
Skriftlig kommunikasjon via Vigilo.  
SMS kan brukes hvis det er akutt. 
 

  

 


