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Beskjeder: 
- Fortellerstol uke 10 er det Ingrid og Margrethe. Uke 11 er det Lukas og Mehrsa 

-Vi har siste dag på svømming mandag 3.mars. Så husk badetøy mandag etter vinterferien   

-Skidag på Kvamskogen: Vi er så heldig at vi har fått skidag gjennom Bergen kommune onsdag 12 mars. De som ikke har ski får låne, mer 

info kommer Vi er tilbake på skolen rundt klokken 16.00. 

 

UKE 10 MANDAG 3.mars TIRSDAG 4.mars ONSDAG 5.mars TORSDAG 6.mars FREDAG 7.mars 

 08.30-08.45 

 

1.økt 

 - ADO 
Husk badetøy 

 
Husk: 
-Badetøy og håndkle 

-Klær etter været 

-En frukt eller en skive som en 

kan ta i hånden rett etter bading. 

Det er ikke spising før 11.45, så 

husk å spise en god frokost. 

Tema 
Vi skriver  

Matte  
Mønster og algoritmer 
Multi s. 44-45 

 
 

Norsk 

Les og svar 

 

Ukens øveord 

Matte 

Mønster og algoritmer 

Multi s.48-49 

09.30-09.45 FRIMINUTT FRMINUTT FRMINUTT FRMINUTT 

09.45-10.45 

 

2.økt 

Norsk stasjoner 
-veiledet lesing 
-ordjakt 
-ordmemory 
-letelese i tekst 

Matte 
Smartøving 

 

Engelsk 
Xplore p.  

Workbook p.  

 

Matte 

Mønster og algoritmer 

Multi s. 46-47 
 

Engelsk stasjoner 
-veiledet lesing 
-ordmemory 
-puslespill 
-letelese i tekst 

10.45-11.15 SPISETID kl 11.45-12.15 SPISETID SPISETID SPISETID SPISETID 
11.15-11.45 Bibliotek/forlaget 

 

 

STOREFRI STOREFRI STOREFRI STOREFRI 
11.45-13.00 

 

3. økt 

Stavskrift 
 

Engelsk 
Xplore p.  

Workbook p.  
 

Musikk 

 

A-plan  Fortellerstol: 

Ingrid og Margrethe 

Norsk  

 
13.00-13.15   

 
 

K&H 

 

Øveord: 
trylle 
eliksir 
magisk 
univers 
trollmann 

 
God helg! 

 

 

  SFO Skolen slutter 13.00 Skolen slutter 12.45 Skolen slutter 13.45 Skolen slutter 13.00 Skolen slutter 12.45 

LEKSER Lekse til tirsdag: 
Matte: smartøving 20 min 

Lekse til onsdag:  
Lekse: blå perm - lese 
Ta med lapp om skidag 

Lekse til torsdag:  

Lekse: blå perm – lese 
Ta med lapp om utviklingssamtale 

Lekse til fredag: 
Lekse: blå perm – lese og skrive 

HUSK levere blå perm! 

Ukens øveord 

Ukelekse: 

- Ukens øveord  

-HUSK 20 minutter smartøving 

 

 

 

 

Ukeplan 
4.trinn 

 
 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

UKENS FERDIGHETSMÅL: 

NORSK  Jeg kan ukens øveord. 

 Jeg vet at avsender er den som har skrevet et brev og sender det 

 Jeg vet at mottaker er den personen som brevet er adressert til 

 Jeg vet at vi må tenke på hvem vi skriver til og hva vi vil fortelle 
når vi skriver brev 

MATTE  Jeg kan kjenne igjen speilsymmetri og lage symmetriske figurer 

 Jeg kan lage geometriske mønstre med forskyving 

 Jeg kan finne ut av mønstre med tall og figurer 

ENGELSK  Jeg kan forstå og bruke ord knyttet til land og reiser 

 Jeg kan forstå og bruke setningene «…is the same. Og ….is 
different. 

 Jeg kan lese, forstå og skrive høyfrekvente ord på engelsk – , 
going, have, my, her our, all, this, what, out, up, an, or of, as 

SOSIALE  Jeg vet at hvis jeg er en god klassevenn får vi det trygt og godt i 
klassen 

 Jeg bidrar til at andre har det trygt på skolen 

 Jeg vet at 4.trinn har som mål at alle skal inkludere alle og at alle 
kan leke med alle.  

 Jeg vet at vi har dette målet for at vi skal ha et godt klassemiljø. 

 Jeg er god på å inkludere andre i lek og leke med flere. 
 
 
 

KONTAKTINFO: 
Mona e-post: mona.sorhaug@bergen.kommune.no    

Linn e-post linn.henrikssen@bergen.kommune.no   

SFO TLF: 94525289 

SKOLENS KONTOR: 53 03 81 00 

 

 

 
 

Nettsider som vi bruker på skolen, og som dere også kan bruke 

hjemme Husk feidepålogging – passord er sendt hjem i 

meldemappen 

 

Skolestudio: https://www.skolestudio.no 

 

Multi smartøving: 
https://tibet.gyldendal.no/access/login?site=skolestudio  

 

Salaby: https://tibet.gyldendal.no/access/login?site=gu_salaby  

 

Pokemath: https://www.pokemath.online/  

 

Creaza: https://www.creaza.com/home?didLogin=true 

 

Engelsk:  Online ESL Games (gamestolearnenglish.com)  

PERIODENS HOVEDTEMA uke 10-13 

«Harry Potter» 
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