
 

Ukeplan 5. trinn Uke: 10 

 

Læringsmål 
Matematikk: Jeg kan løse likninger og forklare begreper 
knyttet til emnet. 
Norsk: Jeg kan skrive en sammenhengende tekst med 
setningsflyt. 
Engelsk: Jeg kan skrive en liten tekst om vinterferien hvor jeg 
husker på stor forbokstav etter punktum, utropstegn og 
spørsmålstegn i teksten min.  

PALS 
Jeg kan kan vise ansvarlighet ved å være 
et godt forbilde for yngre elever ute i 
friminutt.  

 

Mandag  Tirsdag  Onsdag  Torsdag  Fredag  

Morgensamling 
●​ Samfunnsfa

g 
●​ Matematikk 
●​ Norsk 

Morgensamling 
●​ KRLE 
●​ Kroppsøving / 

engelsk 
●​ Engelsk / 

kroppsøving 
 

Morgensamling 
●​ 4-deling 
●​ 4- deling 
●​ 4-deling / 

matematikk 
 

Morgensamling 
●​ Engelsk 
●​ Norsk 
●​ Matematikk 

Morgensamling 
●​ Naturfag 
●​ Norsk 
●​ Samfunnsfag 

         Fysisk 

Slutt kl. 14.00 Slutt kl. 13.45 Slutt kl. 13.00 Slutt kl. 13.45 Slutt kl. 13.30 

Lekse til tirsdag 
Lekseark i norsk, 
matte og engelsk 

Lekse til onsdag 
Lekseark i norsk, 
matte og engelsk 

Lekse til torsdag 
Lekseark i norsk, 
matte og engelsk 

 
 

God helg! 
 

 

Informasjon: 
 
Oversikt over 4-deling for neste veke: 
Gruppe 1: Uteskole 
Gruppe 2: Kunst og håndverk 
Gruppe 3: Mat og helse 
Gruppe 4: Musikk 
 
 
 

Kontaktinformasjon:  

Ta kontakt på Vigilo.no ved 

fraværsmelding eller ved andre 

meldinger.  

Når dere skriver vigilomeldinger til 

kontaktlærer er det viktig at dere sender 

melding til alle kontaktlærerne, slik at vi 

er sikre på at informasjonen når fram til 

hele trinnet.  



Dere kan bestille melk, smoothie og frukt 

på skolefrukt.no. 

Hjemmeside: 

www.bergensskolen.no/adnamarka  
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