
    Ukeplan 1.trinn uke 10 
 

 

 

Dag Dagen i dag Lekser 

Mandag 
3.mars 

 
 
08.30 – 12.00 

Morgenlek: Vi starter dagen med lek 
Samling: Dagen i dag og sang 
Norsk: Bokstavforming 
Gym: Sirkeltrening 
 

 
Arbeidsark i leksepermen  

(leveres fredag) 
Vi anbefaler å øve med en 
voksen 5-10 minutter hver 
dag.  

Leseark + regneark 
 
 
  
 
 
 
Foreldrelekse på torsdag: 
Les i hjerteboken sammen med 
barnet digg og og en kommentar. 
 
 
 

 
 
 

Tirsdag 
4. mars 

 
08.30 - 13.15 

Samling: Dagen i dag og sang 
Stasjoner: Forlag/matte/digitalt/Spill 
Engelsk: What is the weather like? 
 
Utviklingssamtaler for gr.1 og gr.2 

Onsdag 
5. mars 

 
 

08.30 - 13.15 

Samling: Dagen i dag og sang 
Norsk: Forlag – vi skriver egne bøker 
Matte: Tallene til 20 
Musikk: Ny sang: Månemannen 
 

Torsdag 
6. mars 
08.30-13.30 
 

Turdag 
Vi går til leirplassen. Husk klær etter været. 
Norsk: Skriving 
Sosialt: Leketid 
 
Utviklingssamtaler for gr.1 og gr.2 

Fredag 
7. mars 

 
08.30 - 13.05 

 

Samling: Dagen i dag og sang 
Stasjoner: Lekse/norsk/matte/digitalt 
Sosialt: Leketid  
 
Utviklingssamtaler for gr.1 og gr.2 
 

 

 

 



         Ukens læringsmål 

Norsk: Jeg øver på å lytte ut lyder i ord.   

 

Matematikk: Jeg vet hva subtraksjon betyr. Jeg kan subtrahere med  

tallene 1-10. Jeg kan skrive tallene 0-20. 

 

Tema/sosial: Jeg inviterer andre med i lek. 

 

Info:  

 Det er nå mattelekse i tillegg til leselekse i permen. Matteleksen er tosidig.  

 Vi fortsetter med de siste utviklingssamtaler denne uken. Vi ser frem til fine 

møter  

 

 

 

 

 

 

 

Kontakt oss gjerne: 

Ta kontakt med oss via Vigilo om du lurer på noe eller har beskjeder 

til oss.  

Fravær meldes i Vigilo før kl. 08.00. 

 

FAU: vadmyrafau@gmail.com 

Vadmyra skole: tlf. 53 03 82 00 

Postmottak: Vadmyra.skole@bergen.kommune.no  
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