
7. trinn - Veiledende ukeplan, uke 10 og 11 
 

Tverrfaglig tema: Bærekraftig utvikling 

Ukens læringsmål 

 

  

Tverrfaglig tema​
(Norsk, KRLE, 

samfunnsfag og 

naturfag) 

​

Jeg reflekterer over hvordan teknologi kan løse utfordringer, skape muligheter og føre til nye dilemmaer. 

Jeg kan gjøre rede for betydningen av biologisk mangfold og gjennomføre tiltak for å bevare det biologiske mangfoldet i 

nærmiljøet. 

Jeg kan utforske etiske sider ved menneskers levesett og ressursbruk. 

Jeg kan beskrive, fortelle, argumentere og reflektere i ulike muntlige og skriftlige tekster. 

       

         

 

Engelsk Jeg kan lese og videreformidle innhold fra ulike type tekster. 

Matte 
Jeg kan regne addisjon og subtraksjon med parenteser. ​
Jeg kan multiplisere og dividere tall med parenteser.  

 

Norsk Vi gjør ferdig bokomtalene. 

Jeg vet hva drama, manuskript og sceneanvisning er. 
 

Sosialt/Livet Jeg kan følge en beskjed på en god måte. ​
Å følge en beskjed på en god måte er å gi et tydelig og positivt signal om at du har forstått beskjeden og utføre den. ​
Du skal ikke diskutere, himle med øynene, eller komme med negative kommentarer. 

   

 
 
 
 

 Lekse til tirsdag 4.3 Lekse til onsdag 5.3 Lekse til torsdag 6.3 Lekse til fredag 7.3 
Engelsk 7A​
Step 1: Textbook s. 58-59. Les og oversett.​
Step 2: Textbook s. 58-61. Les og oversett. 

Norsk 7B​
Les s. 138-139 i Salto. 

7A: Gym  7B: Svømming           

Ukelekse i matte​
Jobb i minst 30 minutter på ​
Multi Smart Øving.​
Nytt kapittel: Sammensatte regneutrykk 

Underskrift på matteprøve. 

Engelsk 7B​
Step 1: Textbook s. 58-59. Les og oversett.​
Step 2: Textbook s. 58-61. Les og oversett.​
​
Norsk 7A​
Les s. 138-139 i Salto. 

Naturfag 7A og 7B  ​
Gå inn på Classroom under faget naturfag og les 

kap. “ Naturen tilpasser seg”. Ikke løs oppgavene. 

                                                           ​
                                                                   God helg 😊   

Lekse til tirsdag 11.3 Lekse til onsdag 12.3 Torsdag 13.3 Fredag 14.3 
Engelsk 7A​
Step 1: Textbook s. 62-65. Read and 

translate (les gjerne sammen med en 

voksen).​
Step 2/3: Textbook s. Textbook s. 

66-69. Les og oversett. 

Norsk 7B: Les s. 152-155 i Salto. 

7A: Gym  7B: Svømming  

Matte​
Oppgaver på ark. Føres i stjerneboken.  

Engelsk 7B​
Step 1: Textbook s. 62-65. Read and 

translate (les gjerne sammen med en 

voksen).​
Step 2/3: Textbook s. Textbook s. 66-69. 

Les og oversett.       

Norsk 7A: Les s. 152-155 i Salto.         

Norsk 7A og 7B​
Gå inn på Bibliotek inne på Skolestudio.Velg trinn 

5-7 og velg en bok du kunne tenkt å lese.Du skal 

velge en bok som du ikke har lest før og som kan 

utfordrer deg.Jeg vil notere ned hvilke bok du har 

valgt. 

Les også s.156-160 i Salto     ​
                                                               God helg 😊       

 
 
 
 
 
 

​ ​ ​ ​ ​ ​ ​                                           CLIP ART by  “Sarah Pecorino”
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  



 
 

Ukeinfo 

Siden sist 

-​ Vi har gjennomført Nysgjerrigprosjektet  “Hvordan påvirker musikk humøret vårt?”, og vist dette frem på Nysgjerrigpertorget for resten av skolen. ​
Lurer du på hva vi fant ut? Spør en elev på 7. trinn! 

-​ Før vinterferien hadde 7. trinn en fin skidag i Furedalen. 

-​ Vi avsluttet uken før vinterferien med noen gode og reflekterende debatter rundt emnene; tyggis, leggetid og dataspill ☺️ 

 

 

Leksehjelp: Det er leksehjelp  mandager og onsdager kl. 14.00-15.15 på rom nr. 6! 

 

Svømming: Lærer i svømming heter Magnus Midtun. Beskjeder som gjelder svømming må sendes til svømmelærer.  

 

Vigilo: Husk å melde fravær hver dag eleven er borte - innen klokken 08.15.   

 

Ønsker alle en fin uke!​
Hilsen Jorunn, Eileen, Mirja-Linn, Sturla, Zere og Maren 😊 

 
 

​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Haukedalen skole, Hesthaugveien 91, 5119 Ulset – Tlf. kontor: 53 03 67 50​
​ ​ ​ ​ ​ ​ Hold dere ellers oppdatert på skolens hjemmeside  https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/haukedalen-skole                                
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