
 

              
 

 Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

Skoledagen starter 08.30 
Lærere: Mats Ruben og 

Beate 

Skoledagen starter 08.30 
Lærere: Mats Ruben og Beate 

Skoledagen starter 08.30 
Lærere: Beate 

Skoledagen starter 08.30 
Lærere: Beate, Rune og Bjarte 

Skoledagen starter 08.30 
Lærere: Mats Ruben og Beate 

Lesekvart📖 
 

Prosjekt historie -  
Steinalderen 

  
 

Matematikk - brøk 

 

 
 

Prosjekt historie -  
Steinalderen 

 

Lesekvart📖 
 

Norsk 
 

Engelsk - subject text 
 

 
 
 
 

Prosjekt historie -  
Steinalderen 

 
 

Lesekvart📖 
 

Matte 
Fysak 09.15-10.30 

 
 

Matte - brøk 
 
 

Arbeidsplan 
 
 

Leksehjelp til 14.00 
 

Lesekvart📖 
 

Norsk - grammatikk  
 

Norsk - skriving 
 

Gym 

 
 

Engelsk 
 

Lesekvart📖 
 

Prosjekt historie -  
Steinalderen 

 

 
 

Besøke Hordamuseet 
i Fana 

 
 
 
 
 

Skoledagen slutter 14.00 Skoledagen slutter 13.00 Skoledagen slutter 13.00 Skoledagen slutter 14.00 Skoledagen slutter 14.00 



Ukens Lekser 
Matematikk: Matteinnføring 5 fra Kittys oppgaver. Du har uke 10 og 11 på 
denne leksen. 
Norsk: Se “Leselekse uke 10” på classroom. 
Engelsk: finn tre fakta om et dyr på londonzoo.org/whats-here/animals 

Ukens øveord: 
Size - størrelse 

X years old - X år gammel 

They live in… - de bor i …  

They eat - de spiser 

Ukens øveord skal du 
skrive inn i gloseboken 
både på norsk og 
engelsk. 

 

MÅL: 
Norsk: Jeg vet hvordan jeg finner ut av hva et vanskelig ord kan bety. 
Matematikk: Jeg vet at en brøk er en del av en hel 
Musikk:  
Engelsk: I can write three factual sentences about my chosen animal 
 

Sosialt læremål/Mitt Valg:  

● Jeg rekker opp hånden. 
● Jeg viser respekt for andre. 
● Jeg følger beskjedene til de voksne. 
● Jeg inkluderer andre i lek.  
● Jeg snakker positivt om medelevene mine.  

Ukens info:  
● Husk innesko eller antisklisokker til gym + klær til å ha fysisk aktivitet i (Onsdag og Torsdag)! 
● Se ellers ukebrev på Vigilo 
● Mats Ruben har videreutdanning og er borte fra skolen onsdager og torsdager 

MAIL: NB! - Sett alle på kopi :)  
Mats Ruben Opskar: matsruben.opskar@bergen.kommune.no  
Beate Naustdal: beate.naustdal@bergen.kommune.no  
Rune (avd. leder 4.-7.): rune.hansen2@bergen.kommune.no  

TELEFON:  
Fravær: Meldes på Vigilo. 
Trinn mobil: 408 13 543  
(ikke send sensitive opplysninger på SMS) 
Skolen: 530 39 000 
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