
4. trinn uke 10  
 

Beskjeder til hjemmet:​
 
➔​ Fredag er det siste gang med svømming.  

➔​ Velkommen tilbake etter vinterferien. Husk å fylle garderoben med godt med yttertøy, skiftetøy, og INNESKO. 

 

 10 Mandag 03.03 
08.15 - 13.20 

Tirsdag 04.03 
08.15 - 13.20 

Onsdag 05.03 
08.15 - 13.20 

Torsdag 06.03 
08.15 - 13.05 

Fredag 07.03 
08.00 - 12.05 

På skolen: Olweus 
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Hjemmearbeid: Leveres ut: 
Hvit norskmappe 

Leveres ut: 
Svart engelskmappe 

 
 

Leveres inn: 
Engelskmappe 
Norskmappe 
Matematikk rutebok 
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4. trinn uke 10  
Fag Ukens mål/fokus Hjemmearbeid 

Norsk  Jeg vet at det finnes flere måter å kommunisere på. 
Jeg kjenner til tegnspråk, punktskrift og morsealfabet. 

Mandag til torsdag: 
Gjør arket i hvit leksemappe. 

Matematikk Jeg kan gangetabellen 1-10 både forlengs og 
baklengs. Eks: 5x6 er 30 og 30 delt på 6 er 5. 
Jeg kan regne 100 gangestykker på 5 minutter. 
 
Begrep: Multiplikasjon, faktor, produkt 

Mandag til torsdag: 
Rutebok: Skriv 6- , 7-, 8- og 9-gangen i ruteboken din. Husk at du skriver 
gangetegnet som en prikk midt mellom tallene og ikke et kryss. Husk marg og skriv 
ett siffer eller tegn i hver rute.  Eks: 
1x7=   7 
2x7= 14  
3x7= 21 

Engelsk Jeg vet at vokalene kan ha flere forskjellige lyder.  Mandag til torsdag: 
Gjør arket i svart leksemappe. 

Naturfag Jeg kan samtale om likheter og ulikheter mellom 
kjønnene, og om kjønnsidentitet. 

 

KRLE Jeg kan gjenfortelle noen historier fra ulike religioner.  

Sosialt Jeg møter andre med et smil, og sier hei. Snakk om hjemme: 
Fortell hjemme om viktigheten av å si hei og møte andre med et smil. Dette snakker 
vi om i Olweus på mandag. 

Tegnspråk Tegnordboken finner du HER.  
Hva betyr de ulike tegnene? Hvis du har glemt det, kan 
du sjekke tegnordboken, linken ovenfor.  
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