
Uke 10  3. mars  - 7. mars 

 

 

       MANDAG         TIRSDAG         ONSDAG         TORSDAG         FREDAG  

Stillelesing 

 

Samfunnsfag: Identitet og 

pubertet 

Naturfag: Elevøvelser 

strømkrets 

 

Friminutt 

 

Samfunnsfag: Identitet og 

pubertet 

Naturfag: Elevøvelser 

strømkrets 

 

Spisetid 

Storefri 

 

Norsk:Vi skriver 

Matte: Divisjon 

 

Friminutt 

 

K&H: Sløyd/Tegning 

 

 

Stillelesing 

 

Norsk:Setningsanalyse 

Matte: Divisjon 

 

Friminutt 

 

Norsk:Setningsanalyse 

Matte: Divisjon 

 

Spisetid 

Storefri 

 

Gym: 

Elevmedvirkning,samarbeid og 

lek. 

 

 

 

 

 

 

 

 

FYSAK  

Friminutt 

 

Lesing: Veiledet lesing 

Matte: Divisjon 

 

Spising 

Storefri 

 

Norsk: Språk og identitet 

Engelsk:Samtaler om egne 

interesser og aktuelle temaer. 

Norsk:Språk og identitet 

Engelsk: Samtaler om egne 

interesser og aktuelle temaer. 

 

Friminutt 

 

Samfunnsfag: Identitet og 

pubertet 

 

 

Stillelesing 

 

Norsk:Språk og identitet 

Engelsk: Lese tekst og 

gjenfortelle med fokus på 

rettskriving og 

setningsstruktur. 

 

Friminutt 

Norsk:Språk og identitet 

Engelsk: Lese tekst og 

gjenfortelle med fokus på 

rettskriving og 

setningsstruktur. 

 

Spisetid 

Storefri 

 

Mitt valg/fadder: 

Å bygge relasjoner 

 

Tema: Koding 

Friminutt 

Tema: Koding 

 

Leksehjelp 

Stillelesing 

 

Stasjoner 

 

Friminutt 

 

Stasjoner 

 

Gloseprøve + diktat 

 

Spisetid 

Storefri 

 

Musikk: Band og planlegging 

av sommeravslutning.  

 

Friminutt 

 

Krle: Norges kristne 

kulturarv 

 

 

 

God helg! 

Skolen slutter 14:45 Skolen slutter 13:00 Skolen slutter 14:00 Skolen slutter 15:00 Skolen slutter 14:00 



Uke 10  3. mars  - 7. mars 

 

LEKSER TIL FREDAG:  

Les minst 20 min hver dag. Du kan lese selv, bli lest for eller høre på lydbok. GOD LESING😊  

Norsk:Les side 74-82 i Salto 7B. Gjør let og finn oppgavene på side 83. Skriv i skriveboken din.   

Matte: Gjør ark med divisjonsoppgaver.  

Engelsk: Gjør oppgavene på skolen.min - Heroes without capes . Les og lytt til teksten minst tre ganger. "Practise words” minst 5 ganger. 

 

Denne uken jobber vi mot disse målene:  

Matematikk: Vi kan løse divisjonsstykker med store tall.  

Engelsk: Bruke digitale ressurser og ulike ordbøker i språkopplæring, 

tekstskaping og samhandling. 

Norsk:Utforske sammenhengen mellom språk og identitet 

Naturfag: Vi utforsker magnetiske og elektriske krefter. 

Samfunnsfag:Du skal vite hva identitet og pubertet er.  

Engelsk gloser/fraser  

motvillig = reluctantly 

å hoppe = to leap 

å mumle = to mumble 

muntert = cheerfully 

 

Diktat 

tidligere 

blitt 

sammen 

hvilke 

kjenner 

alvorlig 

Beskjed til hjemmet:  

 

FRAVÆR: send melding i Vigilo innen kl. 8.15 slik at lærer får beskjed før undervisning. ​
elin.kaldestad@bergen.kommune.no  bjorn.tangen@bergen.kommune.no   Rune.Hansen2@bergen.kommune.no (avd.leder). 

 Lyshovden oppv.: http://www.bergensskolen.no/lyshovden Tlf: 53 03 90 00 
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