
  
           SVART SKRIFT - Hele trinnet 

RØD SKRIFT - Trine sin gruppe 
           BLÅ SKRIFT - Geir sin gruppe 
 

Læringsplan for 7. trinn - Uke 10 
MANDAG 

+GJENGEN kl 14.00 
 

Start 08:30 
 

Norsk 
KRLE 

 
Engelsk 
Norsk 

 
 

Kroppsøving 
Matematikk 

 
Slutt 14.00 

TIRSDAG 
 

 
Start 08:30 

 
Matematikk 

Algebra 
 

Musikk 
Tredeling - Rytme, musikal, jingle 
 

KRLE 
Norsk 

 
            Slutt 13.15 

ONSDAG  
 

 
Start 08:30 

 
Norsk 

“Del kunnskap” 
 

Naturfag 
Engelsk 

 
 

Kunst & håndverk 
Skulpturarbeid - gips og maling 
 

Slutt 14.00 

TORSDAG 
FYSAK 

 
Start 08:00 FYSAK 

Bøneshallen 
 

Naturfag 
Kroppsøving 

 
Matematikk 

Engelsk 
 
 

Samfunnsfag 
 

Slutt 14.00 

FREDAG 
 

 
Start 08:30 

 
KRLE 
Norsk 

 
Mattestasjoner 

Algebra 
 

Arbeidsplan 
Forberedelse til 

utviklingssamtale 
 

Slutt 13.45 

 
● Utviklingssamtalene for våren 2025 foregår mellom 17.03 og 28.03. 

 
● Invitasjon til utviklingssamtale sendes ut på Vigilo og som ranselpost denne uken. 

 
● Legg merke til at kravene til BOMS tekstene er noe utvidet. 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Læringsmål for uken: 
Norsk: Jeg kan skrive en tekst hvor jeg 
vurderer meg selv og min innsats i 
skolearbeid.  
 
Matematikk: Jeg vet hva algebra er og jeg 
kan bruke sammensatte regneuttrykk 
 
Engelsk: I can explain what extinct means, 
and I can write a short text about an 
endangered animal.   

Hjemmearbeid: Skriv en BOMS tekst 

Skriv en tekst til BOMS-boken din.  
Tema: 

- Valgfritt 
Kriterier, minimum: 

- På PC: Ca. 1 side med skriftstørrelse 12 (350 ord) 
- I skriveboken: 2 A4 sider 

           NB: Overskrift, fin skrift, stor bokstav, god orden.  

SOSIAL FERDIGHET - PALS 
Tema: Ansvarlighet  

- Jeg takler motgang i spill og lek. 

- Jeg kontrollerer sinnet mitt. 

- Jeg viser respekt og toleranse 
overfor medelever og voksne. 

Jeg vil øve mer: 
Her vil det ligge oppgaver elevene kan jobbe med hjemme. Oppgavene er relatert til det vi 
jobber med på skolen. 
 
Matematikk: https://feide.kikora.no/c/#/activities/T113/C37026/C37040 Klikk på kapittel 4 - ligninger og 
ulikheter.  
 
Norsk: Les i egen lesebok. Fortell eller snakk med en voksen om hva du har lest om. 

Kontaktinformasjon 
Fjellsdalen skole bruker fortrinnsvis Vigilo 
som kommunikasjonsløsning mellom hjem 
og skole. 
 
Tlf. nr. til skolen: 53 03 80 00  
Tlf. nr. til arbeidsrom: 53 03 80 13    
 
Geir Heine Kroken: 
Geir.Kroken@bergen.kommune.no  
 
Trine Midttun Hordnes: 
Trine.Hordnes@bergen.kommune.no  
 
Avdelingsleder:  
Olav.Solvang@bergen.kommune.no   
                                         

 
 
                                
 
 
 
 
 

 
Mandag kl 14.00 er du hjertelig velkommen 
til +Gjengen på rom 16. Ta med skrivesaker 

og chromebook. 
 
 

Gloser uke 10: 
some - noen  

about - om 

then - da 

on - på 

was - var 

species - art 

future - fremtid 

earth - jord 

choice - valg 

gathering - samler seg 
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