
Ukeplan 1.trinn uke 10 

 
 

 Mandag 03.03. 
08.15 - 13.20 

Tirsdag 04.03. 
08.15 - 13.20 

Onsdag 05.03. 
08.15 - 13.20 

Torsdag 06.03. 
08.15 - 12.05 

Fredag 07.03. 
08.15 - 12.05 

08.15 - 09.15 
 

Matematikk 
 
 
 
 

Norsk 
 
 

3-deling 
Musikk 
KRLE 
Naturfag 
 

Turdag 
 
 

 
 

Norsk/matematikk 

09.15 - 09.30 Lillefri Lillefri Lillefri Lillefri 

09.30 - 10.00 Matematikk 
 

Norsk 3-deling 
Musikk 
KRLE 
Naturfag 

Norsk/matematikk 

10.00-10.30 Matpause Matpause Matpause Matpause 

10.30-11.05 Storefri Storefri Storefri Storefri 

11.05 - 12.05 Norsk 3-deling 
Matematikk 
Gym 
Engelsk 

 
Kunst & håndverk 
 
 
 

Leketid 
Trekke klassebamse 

12.05 - 12.20 Lillefri 

12.20 - 13.20 Norsk 
Leketid 

Skolen ferdig 12.05 Skolen ferdig 12.05 

Utlevering og 
innlevering av 
lekser: 

Leksemappe.  
Mattebok 
Salto 

   Levere inn ukens lekser.   
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Ukeplan 1.trinn uke 10 

Fag: Ukens mål/fokus:  Lekse 

 
Matematikk 

Subtraksjon til 10 
 

Mandag-fredag: Multi øvebok s.71,72 og 73. 
 
                  

Norsk Repetisjon av bokstavene: Øø, Hh, 
Bb, Kk, Tt, Pp, Gg, Jj 
Repetisjon av språklydene: Øø, Hh, 
Bb, Kk, Tt, Pp, Gg, Jj 

Mandag - fredag: 
Lesehefte: Les leseleksen i leseheftet ditt to ganger hver dag. 
Oppgaver på ark i leseheftet.  

Engelsk Read and talk about The Grumpy 
Fairies by Bethan Stevens 

 

Ukens tegn  
 

Tegnordboken: 
 

Sosialt  Læringsglede Mål:Jeg liker å lære nye ting. 

 

 

Beskjeder til hjemmet:  
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