
 

Ukeplan uke 10  3.-7.mars 

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

08.30-13.00 08.30-13.00 08.30-13.00 08.30-13.30 08.30-13.00 

          Lek/ morgensamling 

 

         

         Engelsk: The body 

 

 

 

 

Bibliotek (blå og gul) 

Norsk (rød og grønn) 

 

 

Lek/ morgensamling 

 

                   Norsk:  

              Skrive brev 

 

       

Lek/ morgensamling 

 

ARO 

 

Mattestasjoner 

  

 

 

 

 

 

 

 

Morgensamling 

 

K&H  

 

Arbeidsplan 

 

Den kulturelle skolesekken 

 

                        

 

 

                     Lek 

    

Lek/ morgensamling 

 

 

 

Uteskole 

 

 

 
 

Info 

Vårens utviklingssamtaler for gul, blå og rød vil bli holdt før påskeferien. Innkalling kommer.  

 

Minner om at alle må ha innesko, som også egner seg til bruk i gymsalen.  

Hjemmearbeid Lesing: Fabel lesebok side 72 til 75.  
Praktisk: Syng ukens sang med bevegelser (“Head, shoulders, knees and toes”). 

 

 



 

 

Ukens mål 

Norsk Jeg kan skrive et brev.  Matematikk Jeg kan addere med tallene mellom 0-10. 

ARO Jeg rydder etter meg når jeg har brukt toalettet.  Engelsk Jeg kan si og forstå navnet på noen kroppsdeler 

på engelsk. F.eks: body, head, arm, knee, foot  

 

 
 

Ukens sang (melodi: Hode, skulder, kne og tå)  

Head, shoulders, knees and toes, 

knees and toes.  

Head, shoulders, knees and toes, 

knees and toes.  

Eyes and ears and mouth and nose, 

head, shoulders, knees and toes.  

-  

 
 

Vigilo 
Send melding i Vigilo før kl. 08.15 ved fravær og beskjeder til skolen, 

og før kl. 12.00 ved fravær og beskjeder til SFO. 

Kontoret 53 03 66 50 

Arbeidsrom lærere 53 03 66 63 

Skolens hjemmeside http://www.bergensskolen.no/sorashogda/    

Voksne på 1.trinn  

Rød: Berit Myklebust 

Blå: Beate Mjaatvedt 

Grønn: Nikolai Skarstein 

Gul: Anette Togstad 

Timelærere: Magnhild Bye-Ingebrigtsen og Marianne K. Eidsheim 

Gruppeleder SFO: Merete Hollevik                                                                                

Ta kontakt i Vigilo dersom dere lurer på noe. 
 

 

http://www.bergensskolen.no/sorashogda/

