
 

 

  ​       Haukås Skole tlf.:53037150 
   ​           Anita og Anne Marte: ta kontakt i Vigilo 

​​           Haukås skole: Haukas.skole@bergen.kommune.no  

    Læringsplan for 7.trinn uke 10 

Mandag  

3.mars 

Tirsdag  

4.mars 

Onsdag  

5.mars 

Torsdag  

6.mars 

Fredag  

7.mars 

 

Lesekvart 

Matte -statistikk 

Norsk  

-språk og identitet 

Spising og storefri 

 

Engelsk - Comic 

Musikk - komponering 

K&H -selvportrett  

Avslutter 14.00 

Leksehjelp 

 

Lesekvart 

Matematikk -statistikk  

Naturfag -pubertet 

Spising og storefri 

 

Kule ting  

+ ikt 

Avslutter 12.45 

 

Skrivekvart 

Matte -statistikk 

Engelsk - Comic 

Spising og storefri 

 

M&H -Forberedelser til 

kokkekamp 

K&H -insekthotell, 

planlegging 

Avslutter 14.00  

Leksehjelp 

 

Ukens 4 

Norsk -biografi 

Tema -PP utv. samt 

Spising og storefri 

 

Naturfag -Hva skjer i 

kroppen når vi ler? 

Kuleting/IKT  

Avslutter 14.00 

 

Lesekvart 

 

Skøytedag  

Vi drar til Bergenshallen 

for å gå på skøyter, 

husk hjelm 

 

 

Avslutter 14.00   

Lekser: 

Matematikk til torsdag: Gjør tildelt gjøremål på skolen cdu om søylediagram 

Norsk/k&h: Spør en voksen hjemme om dere har noe på boden eller i garasjen som kan brukes til å lage 

insekthotell (hønsenetting, takpapp, tynne plankebiter, bambus..) + gjør quiz på skolenmin.cdu  

Engelsk: Oppgave delt på skolen.cdu. 

   God helg!   
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Læringsmål Informasjon  

Lesing Jeg kan lese en oppskrift, og beregne 
om jeg har nok tid til å gjennomføre den. 

Hei!  😊 
 
Endring av timeplan: Siden svømmehallen nå er stengt, blir det endring på 
timeplanen. Elevene slutter nå 12.45 om tirsdagene, og 14.00 om torsdagene.  
 
Det ble noen endringer på timeplanen før vinterferien, så vi skal ha om puberteten i 
naturfag, og starte opp med statistikk i matematikk denne uken istedenfor. 
 
Vi skal igang med kokkekamp. Kokkekamp vil si at elevene i grupper skal planlegge 
og gjennomføre en toretters middag. De vil få poeng innenfor kriteriene; planlegging, 
smak, utseende, holde tidsfrist, holde budsjett, orden, samarbeid, renslighet, ro på 
kjøkkenet, servering og opprydning. Denne og neste uke skal elevene få en 
dobbeltime til å planlegge meny og hvordan de vil gjennomføre det, og uke 12 og 13 
skal selve kokkekampen gjennomføres. Har dere en god oppskrift, del den gjerne 
med ditt barn før onsdag. Vi oppfordrer også dere til å la elevene få slippe til på 
kjøkkenet. Det er mange som er litt lite selvstendig der. 
 
På fredag skal vi til Bergenshallen for å låne skøyter. Alle må ha med seg hjelm. 
Det er kaldt i hallen, så ta på ull underst, og ta med en varm genser + husk lue og 
hansker. Fint om dere kan få lånt skøyter på BUA eller hos venner dersom dere ikke 
har. Vi har mulighet til å få låne noen i Bergenshallen til dem som ikke får tak i. 
 
Hilsen Gry, Jostein,  Anita og Anne Marte 

Muntlig: Jeg våger å rekke opp hånden og delta i 
samtalen om pubertet. 

Skriftlig Jeg kan følge en kriterieliste. 

Regning: Jeg kan lese av søyle- og linjediagram 
Jeg kan lage søyle- og linjediagram for 
hånd og digitalt 

Engelsk: I can plan a comic and use a variety of 
adjectives in my finished story. 

Sosialt 
mål:

 

Jeg lytter til andre sin mening når vi skal 
planlegge kokkekamp. 

 


